Ramadanrooster basis
advies van onze eerwaarde Sheikh Said el Mokadmi

Nachtgebed

8 raka®at tahadjoed bidden véér adhan Soebh gebed.
(1e 20 dagen indien haalbaar, maar wel met de nadruk op de laatste 10 dagen.)

Salat as-Soebh

1. Verricht al-Fadjr gebed.
2. Verricht as-Soebh gebed.
3. 1 Hizb lezen voor of na as-Soebh gebed.

Adhkar:
100x Soebhana Llah, wa I-hamdoe li LIah, wa la ilaha illa Liah, wa Liahoe akbar.
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100x Astaghfiroe Llaha wa at6éboe ilayh.
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100x Allahoemma sallt wa sallim 2ala sayyidina Moehammad.
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100x Soebhana Llahi wa bihamdih, Soebhana Llahi [-*adhim

100x La ilaha illa LI&ah wahdahoe |a sharika lah, lahoe I-moelkoe wa lahoe I-hamd, wa hoewa 3ala
koelli shay’in gadr. ) L o L o ..
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Salat adh-Dhohr

- 4 raka3at soennah voor en 4 raka*at soennah na het gebed.

Salat al-*Asr

- Lees 1 hizb Koran voor of na het gebed.
- 4 raka®at soennah voor het gebed.
- Herhaal dezelfde adhkar van salat as-Soebh. (direct na salat al-*Asr of viak voor adhan salat al-Maghrib)

Salat al-Maghrib

Zorg ervoor dat je voorbereidingen voor de iftar minimaal 1 uur voor al-Maghrib klaar zijn.
- Lees uit de Koran en verricht je smeekbede, net voor het verbreken van je vasten.

- Verbreek je vasten met dadel(s).

- Verricht eerst je salat al-Maghrib + 2 raka®at soennah voordat je gaat eten.

Salat al-*Isha’

- 2/4 raka®at soennah voor en 2 raka®at soennah na het gebed. (zover dat mogelijk is)
- Bid het tarawieh gebed volledig (20 raka®at). (Je kan je 8 raka’at tahadjoed gebed hierin meenemen)

Overige tijden

Verricht de verplichte gebeden zoveel mogelijk in de moskee met de djama3ah. (voor mannen)

Volg ook ons online programma op Facebook en YouTube.

youtube.com/SheikhSaidEIMokadmi Kennisinstituut Al Islah facebook.com/SheikhSaidEIMokadmi



